
Kan du skabe et smukt, sejt eller spændende design, der sætter fokus på unges 
mentale trivsel? Så kan du få en session med den kendte designer Henrik Vibskov. 
Han vil hjælpe dig med at videreudvikle designet og gøre det ekstra fedt. Designet 
skal trykkes på en unik URK-T-shirt, der skal sætte fokus på mental trivsel blandt unge. 

Ud over at lave et design skal du kunne svare på spørgsmålet: Hvordan har du selv 
oplevet mental mistrivsel i dit liv eller din omgangskreds – og hvordan er det 
afspejlet i dit design? Send dit design og en kort tekst med svar på spørgsmålet til 
ung@urk.dk senest den 6. januar. Alle, som er frivillige eller deltager i en aktivitet i 
Ungdommens Røde Kors, kan være med.   

Designopgave

...bliver udvalgt til at arbejde videre på sit design sammen 
med Henrik Vibskov i København mellem d. 3. og 14. februar.
Efterfølgende sættes T-shirten i produktion, og vi præsenterer 
alle tre design og jeres tanker bag designet på URK’s 
hjemmeside og sociale medier.

Tre heldige designere...

Vil du designe en ny T-shirt for URK og 
sætte fokus på unges mentale trivsel?

Scan og læs mere


