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Guidelines til frivillig i online
lektiehjaelp

Dette er en kortfattet guide til dig, der er personlig lektiehjeelper. Guiden giver nogle retningslinjer

og gode rad til, hvordan du kan/skal agere i din rolle som frivillig. Retningslinjerne er med til at

beskytte bade barnet, men ogsa dig som frivillig. Derfor er det vigtigt, at du laeser felgende inden

din opstart som frivillig lektiehjeelper.

Retningslinjer inden opstart:

Overvej inden opstart, hvordan og hvornar, du vil kommunikere med familien. Husk, at gere
dig overvejelser om, hvor meget du vil stille dig selv til rddighed i den kontakt.

Inden du starter som frivillig, er det vigtigt at du lseser Ungdommens Rede Kors’ frivillig- og
samveerspolitik og kriseplanen for frivillige i Ungdommens Rode Kors. Alle tre dokumenter,
finder du her: https://www.urk.dk/attester-tilladelser-og-politikker

Retningslinjer under lektiehjselp

Nedenstdende retningslinjer er med henblik pa rad og vejledninger til, hvordan du som frivillig skal
agere, ndr du kommer i private hjem.
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Husk at forventningsafstemme med barnet og familien. Vaer bl.a. tydelig omkring, at din rolle
er at understgtte barnet i at fa hjaelp til lektier.

Du ma aldrig ma vaere alene med hverken barn eller foraeldre — heller ikke selvom
lektiehjaelpen er online. | praksis betyder dette, at selvom lektiehjaelpen foregar online, sa
skal foreeldrene veere til stede — enten i samme rum, eller i rummet ved siden af med en
aben der til der hvor lektiehjeelpen foregar. Laes hvorfor i "Bern skal beskyttes”:
https://www.urk.dk/attester-tilladelser-og-politikker

Du skal kun have kontakt til foreeldrene vedrerende lektiehjeelp.

Hvis du som frivillig feler dig utryg enten i lebet af den online lektiehjeelp eller i dialogen med
foreeldrene, skal du stoppe kontakten og henvende dig til din aktivitetsleder med det
samme.

Hvis du ensker at stoppe som frivillig, s giv besked i god tid, sa vi sikrer en god overgang til
en ny frivillig. Det kan vaere sveert for barnene, hvis kontakten stopper fra den ene dag til
den anden.

P& Ungdommens Rade Kors’ hjemmeside finder du masser af god viden og praktiske
vejledninger til dig som frivillig: www.urk.dk
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